
令和３年９月改訂版  

 

上溝南小学校 保護者の皆様へ 

相模原市立上溝南小学校 

 

  

さがみはらメールマガジン「防災」「安心・安全」（上溝南小学校グループメール）の 

登録について（お知らせ） 

 

日頃より本校の教育活動に、ご理解とご協力をいただき感謝申し上げます。 

上溝南小学校では、学校からの緊急連絡情報を電話より早く正確に届けることができるグループ

メールを活用しています。さがみはらメールマガジン「防災」「安全・安心」（上溝南小学校グル

ープメール）は、令和３年９月よりメール配信システムがリニューアルとなり新しいメールアド

レスを使用しています。登録料はかかりませんが、通信料は個人負担となります。大切な用件を

メール配信することもありますので、ご登録お願いいたします。 

 

 

 

   

 

 

 

○ 令和３年９月１日以降は「sagamihara@info.cous.jp」からメールが配信されます。 

迷惑メールフィルタを設定している場合は、上記アドレスからのメールが受信できるように 

設定をお願いします。 

○ 登録方法 

 【上溝南小学校防災メールシステムの手続きについて】        

① 次のアドレスに空メールを送信します。 

（右側の二次元コードをご活用ください） 

登録用 →sgmhr-kamimizominami-e@cousmail-entry.cous.jp（登録用） 

② 返信メールを確認し、本文に記載されたURLにアクセスし、登録します。 

③ お子様の該当する学年・項目にチェックを入れて確認の上、送信することで登録完了です。 

  ④ 学年の登録変更や解約の時には、次のアドレスに空メールを送信して変更・解約を行ってく

ださい。 

  変更用 →sgmhr-kamimizominami-e@cousmail-check.cous.jp     

解約用 →sgmhr-kamimizominami-e@cousmail-cancel.cous.jp 
以 上 

 

 

 

  

（登録用QR） 

（変更用QR） 
問い合わせ 

上溝南小学校 

電話 ０４２－７７８－３３２６ 

（解約用QR） 

 

・登校時刻の変更や臨時休校、緊急災害時におけるお迎えの依頼 

・遠足や修学旅行の学校到着時刻のお知らせ 

・学級閉鎖や学級閉鎖に伴うお迎えの依頼のお知らせ 

・学校行事に伴う緊急連絡やお願い 

・相模原市からの連絡メールや学級にかかわる連絡        など 

配 信 例 

mailto:sagamihara@info.cous.jp」を受

